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BEMVINDOS
AONWC2020
O Nelo Winter Challenge é já uma referência nas provas de inverno, não só 
pela elevada qualidade dos atletas que participam, mas também pelo nível 
de organização que apresenta.

Em 2020 nós queremos que o evento continue a ser, acima de tudo, uma 
ferramenta para atletas e treinadores avaliarem a sua forma atual num ambiente 
competitivo, acolhedor e descontraído.

O Nelo Winter Challenge será realizado no Centro de Treino da Nelo - Montebelo 
Aguieira e vai acolher muitos dos melhores canoístas de todo o mundo, incluindo 
medalhistas olímpicos.

Nelo Training Centers 2020- Montebelo Aguieira

O objetivo da Nelo é sempre aproximar-se o mais possível dos atletas, para 
melhor entender seus desejos e necessidades.

// NELOTRAININGCENTER

2020

- Área de Barcos
- Ginásio
- Pistas
- Suporte de Pagaias
- Plataforma de Reservas



// 1500METROSCONTRARELÓGIO
// 150METROSVELOCIDADE 

// COMPETIÇÕES

Este evento será dividido em duas competições:

Montebelo Aguieira Lake & Resort, o maior dos Centros de Treino da Nelo, 
irá acolher as 2 provas, a primeira um contra-relógio de 1500m e na parte da 
tarde um torneio de 150m.
No contra-relógio os atletas partirão com 1 minuto de intervalo e os vencedores 
serão os mais rápidos em cada categoria. Para a prova de 150m, preparamos 
um formato que será tão emocionante de assistir como de participar, com os 
atletas a participar em rondas eliminatórias até ao grande final.

// NELOTRAININGCENTER

START 

FINISH |||

1 - Acesso à Água 
2 - Local de Treino
3 - Local de Largada 1500 metros
4 - Meta 1500 metros
5 - Saída da Água
6 - Pesagem 
7 - Secretariado Informações 

1 - Water Access
2 - Warm up Area
3 - Start -1500 meters
4 - Finish - 1500 meters
5 - Exit
6 - Boat Control
7 - Secretariat/Information
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START 

FINISH |||

1 - Acesso à Água 
2 - Local de Treino/Aquecimento
3 - Local de Largada 150 metros
4 - Meta 150 metros
5 - Saída da água
6 - Pesagem 
7 - Bancadas
8 - Secretariado Informações 

1 - Water Access
2 - Place of Training / Heating
3 - Start -150 meters
4 - Finish - 150 meters
5 - Water Output
6 - Weighing
7 - Stands
8 - Secretariat/Information
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1500 METROS

150 METROS 

1 - Acesso à Água 
2 - Local de Treino/Aquecimento
3 - Local de Largada 150 metros
4 - Meta 150 metros
5 - Saída da água
6 - Pesagem 
7 - Bancadas
8 - Secretariado Informações 

1 - Acesso à Água 
2 - Local de Treino
3 - Local de Largada 1500 metros
4 - Meta 1500 metros
5 - Saída da Água
6 - Pesagem 
7 - Secretariado Informações 

// PRIZE MONEY  K1 M | C1 M | K1 W | C1 W 1º  300 €
2º 200 €
3º  150 €
4º  100 €
5º   50 €

* para cada distância

// AGGREGATE 1º  300 €
2º 200 €
3º  150 €

* para cada distância



// INSCRIÇÕESCONTACTOS

Inscrições: 
https://www.webscorer.com/registerseries?seriesid=202258 

Contacto:
marisa.magalhaes@nelo.eu

// HORÁRIOPROVISÓRIO

8h30
9h30

12h00 
13h00
14h00
17h00

Sábado, 22 de Fevereiro

Briefing (ginásio)
Prova de 1500 metros
Cerimónia de Entrega de Prémios
Almoço
Prova de 150 metros
Cerimónia de Entrega de Prémios

// REFEIÇÕESALOJAMENTO

O Almoço de dia 22 de Fevereiro é oferta 
para os participantes da Prova, almoço 
para acompanhantes é 10 €, por favor  
confirmar com antecedência.

Alojamento de 21 para 22 de Fevereiro no 
Montebelo de Aguieira é  70 € duplo/ twin e 
90 € / single com jantar e pequeno-almoço 
incluído.

Montebelo Aguieira - Address:
Vale da Aguieira, 

3450-010 Mortágua - Portugal

GPS: 40º 20 46 N  8º 11 16 W
GPS Marina: 40º 20 40 N  8º 11 17 W


